
  

• I starten av uke 47 sender vi ut oversikt for desember og hva som skjer i ukene før jul, dette blir sendt ut på Vigilo, Vi har satt 
på så dere blir varslet på mail når det kommer noe fra oss. Vi prøver å ikke bombardere dere med for mye i disse tider hvor 
mailboksene stort sett bugner over av gode og dårlige tilbud, men vi håper dere får registrert det de gangene vi sender ut 
info til dere.                                                                                                                                                                                 
Det har kommet spørsmål om åpningstider i juleferien: AKS har alltid oppe kl. 7.30 til kl. 17.00 i ferier, minus bevegelige 
helligdager, julaften og nyttårs aften hvor vi er stengt. Detaljert info og påmelding til juleferien kommer i uke 50. 

• Ønsker dere å ringe/ sende sms: 469 32 986 før kl. 13.00                                                                                                     
Send beskjeder/ hentemeldinger på Vigilo før kl. 13.00                                                                                             
Hvis dere opplever at det er vanskelig å vite hvem dere skal sende melding angående                                                      
daglige beskjeder på Vigilo så søk på «Bakås AKS» som dere kan bruke      

                                                                                                  GOD HELG! 

Uke 47, 2. kl. på AKS Mandag 16/11 Tirsdag 17/11 Onsdag 18/11 Torsdag 19/11 Fredag 20/11 
Ukesmeny:           
De dagene det serveres 
kjøtt, har vi selvfølgelig 
halal og vegetar som 
alternativ til de som skal ha 
det 

Før skolen: 
Frokostbuffét 
 
Etter skolen:         
Fiskepinner, ris og 
gulrøtter        

 
 
 
Etter skolen: 
Kjøleskapsgrøt og 
havregryn 

Før skolen: 
Frokostbuffét 

 
Etter skolen: 
Grønnsakssuppe 

 
 
 
Etter skolen: 
Egen matpakke, vi 

serverer frukt. 

Før skolen: 
Frokostbuffét 
 
Etter skolen: 
Buffet på AKS 

Aktiviteter: Gymsal  
De som ønsker kan 
være ute, og de som 
vil kan være inne  
Gitarkurs gruppe 3, 
kl. 14.20-14.40 

Gymsal  
De som ønsker kan 
være ute, og de som 
vil kan være 
inne                           
Skøyter 

Gymsal  
De som ønsker kan 
være ute, og de som 
vil kan være inne  
Dans:                   
gr.3, kl. 15.00-15.30 

 Gymsal  
De som ønsker kan 
være ute, og de som 
vil kan være inne 
Svømming for gr. 3 
(vi sender påminning)   
Bursdagsfeiring,hurra 
for oktober- og 
novemberbarna- vi 
serverer vaniljekake    
                                                                                                            

 Gymsal                    
De som ønsker kan 
være ute, og de som 
vil kan være inne      
Bingo                 
Disco 


