Uke 42 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
=i e AL 12/10 13/10 14/10 15/10 16/10
Ukesmeny, For skolen: For skolen: For skolen:
vi spiser pa Frokostbuffét Frokostbuffét Frokostbuffét

heimkunnskapen:
De dagene det
serveres kjgtt, har vi

Etter skolen:

Etter skolen:

Etter skolen:

Etter skolen:

Etter skolen:

selvfalgelig halal og Palseform Kjgleskapsgrat og Tomatsuppe E_gen matpakke, Buffét pa AKS
vegetar som havregryn vi serverer frukt

alternativ til de som

skal ha det

Aktiviteter: Gymsal Gymsal Gymsal Gymsal Gymsal

De som gnsker kan
veere ute, og de som
vil kan veere inne
Gitarkurs gruppe 2.
kl. 14.00-14.20

De som gnsker kan
veere ute, og de som
vil kan veere inne
Skayter

Rosa Sko kl. 14.00

De som gnsker kan
veere ute, og de som
vil kan veere inne

De som gnsker kan
veere ute, og de som
vil kan vaere inne

De som gnsker kan
veere ute, og de
som vil kan veere
inne

Bingo

e Rosa Sko kommer noen tirsdager fremover for a spre fotballglede. De tar med seg de av jentene som vil
vaere med til grusbanen for & spille der.

¢ Vi har to nye praksiselever fra Ulsrud vgs, Sekariye og Nuralayn som skal vaere hos oss frem tl|
sommeren.

e Pa informasjonen om skgyter skrev vi at vi var tilbake kl. 16.00.
Det var litt ambisigst, vi er tilbake naermere kl. 16.30- beklager til dere som matte vente pa oss.

e Vi skrev at Dansegruppa ville starte denne onsdagen, men oppstart blir utsatt til onsdag 21/10 i uke 43.
De som har meldt seg pa har fatt informasjon om dette pa Vigilo.

e nsker dere a ringe/ sende sms: 918 58 280 for kl. 13.00.

Beskjeder/ hentemeldinger pa Vigilo: far kl. 13.00.

GOD HELG!




