
Vinterferieprogram på Bakås AKS 2025 
 

Frokostbuffet, kl. 7.30-8.30 

Akedag på Munkebekken 

Alle tar seg en tur til Munkebekken, der vi slår leir. Der blir det 

aking, før vi spiser medbragt matpakke/ grillmat.                                                                                         

• Ta med akebrett/ kjelke (vi har rumpeakebrett hvis noen trenger å 

låne), godt med klær, matpakke/ grillmat og drikke.                                                          

Oppmøte senest kl. 9.30, vi er tilbake 15.00 
Vi gjør oppmerksom på at AKS lokalene er ubemannet mellom 9.30 og 15.00 
 

Ski: 

Vi er invitert til Skullerudstua til lek og moro med Skiforeningen. De 

har alt hva vi trenger av utstyr så her kan alle bli med.  

• Ta med matpakke, drikke, klær for en dag ute. Veldig fint hvis 

dere som har ski tar med eget utstyr. 

• Oppmøte kl. 8.45, vi er tilbake kl. 15.30.       

Vi gjør oppmerksom på at AKS lokalene er ubemannet mellom 8.45 og 15.30 

 

 



 

Frokostbuffet, kl. 7.30- 9.00: 

Skøyter på Furuset Forum: 

Her skal vi stå på banen utenfor Forum. Etter skøyter kan de som 

ønsker bli med på det fine Furuset Biblioteket vårt! 

• Furuset Forum har skøyter og hjelm til utlån, men det er bare å ta 

med eget utsyr for de som ønsker det, varmt tøy, matpakke og 

drikke.  

• For de som vil bli med på biblioteket etter skøyter ta gjerne med 

bibliotekskort hvis dere har (det som blir lånt av bøker må leveres 

inn selv senere) 
• Oppmøte senest kl. 9.30, vi er tilbake ca. kl. 15.00 

Vi gjør oppmerksom på at AKS lokalene er ubemannet mellom 9.30 og 15.00. 

 

 

 

For 3. og 4. klasse, Nasjonalmuseet: 

Her får vi omvisning i Urskogen Silva, og etterpå skal vi jobbe på 

verkstedet. 

• Oppmøte kl. 10.00, vi er tilbake kl. 15.30.  

• Ta med matpakke og drikke 

For 1. og 2. klasse, VM på Bakås: 

Det blir organiserte aktiviteter ute hvis været tillater det (hvis ikke 

tar vi mesterskapet inne), med seiersseremoni til slutt! 

• Oppmøte kl. 10.00.  

• Ta med klær for å være ute i, matpakke og drikke. 

 



 

For 4. klasse torsdag, overnatting: 

Endelig blir det overnatting!!!! AKS inviterer til overnatting på 

skolen, vi sover i gymsalen (tralala!)  

• Husk at AKS stenger som vanlig kl. 17.00 denne dagen så må alle 

hjem og pakke før de kan komme tilbake kl. 18.00. 

• Pakkeliste: sovepose, pute, liggeunderlag, pysj, kosedyr (   ), ekstra 

klær, lommelykt, toalettmappe med det som trengs til tannpuss 

osv. Kan ha med 0,5 liter brus, og litt godteri. 

• Vi lager mat som vi spiser når vi har kommet oss på plass, ca. kl. 

19.30, resten av kvelden skal vi leke og kose oss 

• Fredagsmorgen blir det frokost inne på AKS, til formiddagsmat 

blir det brødmat som vi serverer. 

 

 

 

Frokostbuffet, kl. 7.30- 8.30 

Vi er på AKS: 

Det blir formingsgruppe, lek i gymsal og vi lager fastelavensboller 

sammen som spises kl. 14.00  

• Ta med klær for å leke ute, vi serverer brødmat denne dagen 

• Oppmøte senest kl. 10.00 

 

 

Vi minner om at barn med gratis deltagelse i AKS kan bruke to 

dager i ferien. Husk innlevering av Formsskjemaet søndag 9/2. 

 

Med ønske om en riktig god vinterferie fra oss på Bakås AKS 

 


