
• Husk frist for påmelding til vinterferien: søndag 9/2. Har dere spørsmål angående aktivitetene i uke 8, så er 
det bare å ta kontakt i løpet av uke 7.  

• Vi gleder oss til overnatting, og det er mange spørsmål om hva men kan ha med seg i tillegg til det vi har satt 
opp på programmet. Derfor vil vi lage en kjekk sjekkliste som vi sender hjem på onsdag 12/2 til de som har 
meldt seg på. Hvis det er noen som kanskje er litt i tvil om å melde seg på, eller synes det er skummelt, bare 

ta kontakt med oss- så ser vi hva vi får til😊 

• Monica leser for de som ønsker å være med på biblioteket hver dag kl. 8.00 (8.15 på onsdager) 

• Hvis forholdene er der, blir det ski på torsdag. Ta med ski og skisko. 

• For daglige beskjeder så kan dere enten komme før skolen starter og si ifra til en av oss på AKS, dere ringe/ 

sende sms frem til kl. 13.00: 918 58 280, eller hvis dere ønsker å sende skolemelding så send til både Asma, 

Tuva, Sven-Olav, Tim, Thomas, Anahita og Kjersti- alle sammen så er dere sikre på at beskjeden kommer frem. 

Skolemeldingene må også sendes før kl. 13.00. 

                                                                                                                                  Ha en fin uke! 

Uke 7, 
4.kl. på AKS 

Mandag 

10/2 

Tirsdag  

11/2 

Onsdag  

12/2 

Torsdag  

13/2 

Fredag  

14/2 
Ukesmeny: 
  
 
De dagene vi serverer kjøtt 
har vi alltid vegetar og 
halal som alternativ 

Før skolen: 
Frokostbuffét 
  
Etter skolen: 
Pølseform 

  
  
  
Etter skolen: 
Gryn og melk 

Før skolen: 
Frokostbuffét 
  
Etter skolen: 
Tomatsuppe 

Før skolen: 
Torsdags te 
  
Etter skolen:  
Egenmatpakke,            
vi serverer frukt 

Før skolen: 
Frokostbuffét 
  
Etter skolen: 
Buffét på AKS 

Aktiviteter 
 
: 

Gymsal                      
kl. 14.15-15.15 
De som ønsker kan 
være ute, og de som vil 
kan være inne  
Gitargruppe 

Gymsal                     
kl. 13.30-15.00 
De som ønsker kan 
være ute, og de som 
vil kan være inn 
Skøyter 

Gymsal fra kl.15.00 
De som ønsker kan 
være ute, og de som 
vil kan være inne  
  

Gymsal fra kl.15.00 
De som ønsker kan 
være ute, og de som vil 
kan være inne  
Formingsgruppe  
Ski 

Gymsal/ disco 
Bingo 
De som ønsker kan 
være ute, og de som vil 
kan være inne  


