
 

 

• Monica leser for de som ønsker å være med på biblioteket kl. 8.00, kl.8.15 på onsdager.  

• For daglige beskjeder så kan dere enten komme før skolen starter og si ifra til en av oss på AKS, dere kan 
ringe/ sende sms frem til kl. 13.00: 469 32 986, eller hvis dere ønsker å sende skolemelding så send til både 
Asma, Ragna, Thomas, Fatima, Erika og Kjersti- alle sammen så er dere sikre på at beskjeden kommer frem. 
Skolemeldingene må også sendes før kl. 13.00.                                

     

                                                 Hurra, og ha en fin uke!                      

Uke 21          
1. klasse på AKS 

Mandag     
19/5 

Tirsdag      
20/5 

Onsdag       
21/5 

Torsdag     
22/5 

Fredag       
23/5 

Ukesmeny: 
 
 
De dagene vi serverer 
kjøtt har vi alltid 
vegetar og halal som 
alternativ 

Før skolen: 
Frokostbuffét 
 
 
Etter skolen: 
Fiskepinner, ris og 
gulrøtter 
 

 
 
 
 
Etter skolen:         
Gryn og melk  
 

Før skolen: 
Frokostbuffét 
 
 
Etter skolen:   
Tomatsuppe 

Før skolen:  
Torsdags te 
 
 
Etter skolen: 
Egen matpakke,        
vi serverer frukt 
 

Før skolen: 

Frokostbuffét 

 

 

Etter skolen: 

Buffét på AKS 

Aktiviteter: Gymsal fra kl. 15.15 
De som ønsker kan 
være ute, og de som 
vil kan være inne 
Gitargruppe 
Just Dance i auditoriet 
 

Gymsal fra kl. 15.00 
De som ønsker kan 
være ute, og de som 
vil kan være inne 
  
 

Gymsal fra                
kl. 13.30- 15.00 
De som ønsker kan 
være ute, og de som 
vil kan være inne 
Malekurs, gruppe 1-   
vi fortsetter med 
maleriet 
 

Gymsal fra               
kl. 13.30- 15.00 
De som ønsker kan 
være ute, og de som 
vil kan være inne  
Sygruppe 
Malekurs, gruppe 2-   
vi fortsetter med 
maleriet 
 

Gymsal/ disco 
Bingo 
De som ønsker kan 
være ute, og de som 
vil kan være inne 
 


