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mellom kl. 7.30 og 8.30.
Vi serverer frokostblanding ,
bred &knekkebraed, speilegg og
ostesmorbrad.

Furuset Forum
Denne dagen skal vi til Furuset
Forum og boltre oss der. Det er
to alternativer a velge mellom
nar vi kommer dit:
1: Matlagingsgruppe
2: Vi far preve E-sport, dvs. det
blir mulighet for 4 gaming.
I tillegg kan vi spille
bordtennis, airhockey, bruke
gymsalen, kanskje vi far gatt pa
skayter.

Vi gjor oppmerksom pa at AKS
lokalene er ubemannet mellom
kl 9.30-15.00.

Holmenkollen og ser pa hva som
er i omradet, alt fra
hoppbakken til lekeplassen.
Og hvis det er sne prover vi
akebakkene.

Vi gjor oppmerksom pa at AKS
lokalene er ubemannet mellom
kil 9.30-15.30.
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Mandag 25/3 Tirsdag 26/3 Onsdag 27/3
Aktivitet: Frokost Tur til Holmenkollen Frokost
Frokost pa mat og helserommet Vi tar turen opp til Frokost pa mat og helserommet

mellom k1. 7.30 og 9.00.
Vi serverer frokostblanding ,
bred &knekkebraed, speilegg og
ostesmeorbrad.

Paskelunsj
Alle hjelper til med 4 lage i

stand lunsjen med rundstykker
og godt palegg.

Jakten pa paskeegget
Etter maten er det jakt bade ute
og inne pa skolens omrade etter

det beremte egget!

Paskeverksted
Gode muligheter for 4 lage
paskepynt!

Matpakke og drikke.

grillmat og drikke.
AKS tar med rumpeakebrett
hvis det er sng.

Turtid: Oppmete senest kl. 9.30 Oppmete senest kl. 9.30 Vi starter a gjore klar lunsjen
Vi er tilbake kl. 15.00 Vi er tilbake 15.30 k1. 10.00
Ta med: Kleer for en dag ute, matpakke/ Matpakke

FIELE

Husk frist for innsending av Formsen, sendag 17/3.




